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MENU KOMUNIA I

Zupa (jedna do wyboru)

¢ Tradycyjny rosét z makaronem i warzywami
e Krem z pora z groszkiem ptysiowym

I Danie gorace (jedno do wyboru)

¢ Kotlet de volaille z mastem pietruszkowym lub z pieczarkami i serem
¢ Pieczony filet z indyka w sosie estragonowym
e Pieczen wieprzowa w sosie pieczarkowym

IT Danie gorace (jedno do wyboru)

¢ Poledwiczka wieprzowa z jablkiem w sosie porto
e Zupa $laska z pulpetami

Dodatki:

¢ Mlode ziemniaki z mastem i koperkiem
e Ziemniaki z wody
e Rozetki ziemniaczane
e Ziemniaczane puree
e Kluski slaskie
e Kopytka
e Ziemniaki pieczone z czosnkiem i majerankiem
e Ziemniaki Au Gratin
e Ryz 7z warzywami
e Kaszotto

Warzywa:

e Surowka Colestaw
e Mix satat w sosie winegret
e Buraczki zasmazane
e Marchewka z groszkiem
e Bukiet warzyw
e Fasolka szparagowa



e Marchewka glazurowana
e Zestaw surowek
e Warzywa grillowane

Przystawki: (cztery do wyboru)

e Marynowane brzoskwinie faszerowane musem z tunczyka
e Terrina wiejska
e PoImisek migs pieczonych i serdw
¢ Galantyna drobiowa z sosem tatarskim
e Schab po $§wigtokrzysku
e Galaretki wieprzowe
e Tymbaliki z kurczaka
e Sledzie w trzech smakach
e Tatar $ledziowy na grzance
e Jajka faszerowane wykwintnymi pastami
¢ Galantyna z kaczki w sosie Zurawinowym
e Grillowane roladki z cukinii faszerowane serkiem philadelphia
¢ Nuggetsy z kurczaka w sosie jogurtowo-czosnkowym
¢ Roladki z tosia w cie$cie nalesnikowym
e Tortilla z szynka i warzywami
e Roladki z szynka z cista francuskiego

e Placuszki z cukinii i sera feta w sosie migtowo-jogurtowym

e Bruschetta z wiejskim serkiem i pieczonymi burakami
¢ Kruche babeczki faszerowane musem z wedzonego tososia

e Pieczone szparagi w boczku
¢ Roladki z wedzonego tososia z ricottg i $wiezg bazylig
e Pasztet z indyka
e Pasztet drobiowy

Salatki: (dwie do wyboru)

e Tradycyjna satatka jarzynowa z musem jablkowo-majonezowym
o Satatka grecka z serem feta i arbuzem
e Satatka curry z kurczakiem i ananasem
e Satatka z ruccoli w suszonych pomidorach z pieczonym kurczakiem i serem feta
e Satatka Caprese z mozarella, pomidorami i §wiezg bazylig
e Salatka z pierozkami ravioli i tunczykiem
e Salatka makaronowa z suszonymi pomidorami, pieczonym kurczakiem i stonecznikiem
e Salatka brokutowa z jajkiem w sosie czosnkowo-brokutowym
e Salatka ze $wiezego ogorka z serem plesniowym i orzechami wtoskimi w sosie
jogurtowo-koperkowym
e Satatka gyros



e Salatka z prazonymi orzeszkami ziemnymi na zielonej satacie z serami plesniowymi w sosie
jogurtowo - czosnkowym

Napoje zimne( 1 litr/os): pepsi, mirinda ,7up
woda z cytryng, kawa, herbata
Soki wlasnej roboty: pomaranczowy, grapefruit, wicloowocowy

Ciasta: 2 rodzaje



